
guantes desechables
¿Cómo debo quitármelos?

Es importante usar guantes desechables de la manera correcta 
para protegerse contra los riesgos químicos* o biológicos*.

Para estar mejor protegido, aprenda a quitarse los 
guantes de la manera correcta.

¡NO olvide!
   Póngase los guantes con las manos limpias y secas.
   Revise los guantes antes de usarlos.
-  Evite el uso de joyas y uñas largas.

No sumerja sus manos en líquidos químicos con guantes 
desechables (en este caso, use los guantes reutilizables químicos 
más adecuados de manga larga).
Quítese los guantes si están dañados.        
Tírelos y lávese las manos.

Dependiendo del guante que use, consulte la ficha de datos técnicos para 
conocer el uso adecuado y las normas.

Levante el guante desde la 
muñeca evitando tocar la piel.

Quítese el guante.

Mántengalo en la palma de la 
otra mano con el guante puesto 
o tírelo.

Deslice sus dedos dentro del 
segundo guante evitando tocar 
la parte exterior del mismo.

Quítese el segundo guante. Una vez se haya quitado ambos 
guantes, deséchelos y lávese las 
manos.

Procedimiento




